
Indescriptible 
El Dolor 

El Regalo que nadie quiere 
 

  

Mentira: “Si ignoro el dolor… eventualmente se irá” 
 

VERDAD: El dolor es una herramienta que Dios usa para el bien de mi vida 
 

JUAN 13.7: —Ahora no entiendes lo que estoy haciendo —le respondió Jesús—, pero lo 

entenderás más tarde. (NVI) 
 
¿CÓMO UTILIZA DIOS EL DOLOR PARA MI BENEFICIO? 
 
1. Dios utiliza el DOLOR para MOTIVARME 

 

Algunas veces es necesaria una experiencia dolorosa para cambiar nuestra conducta Prov. 
20.30 (Good News) 
 
 13 "No muchos días después, el hijo menor, juntándolo todo, partió a un país lejano, y allí 
malgastó su hacienda viviendo perdidamente. 14 "Cuando lo había gastado todo, vino una 
gran hambre en aquel país, y comenzó a pasar necesidad. 15 "Entonces fue y se acercó a 

uno de los ciudadanos de aquel país, y él lo mandó a sus campos a apacentar 
cerdos. 16 "Y deseaba llenarse el estómago de las algarrobas que comían los cerdos, pero 
nadie le daba nada. 17 "Entonces, volviendo en sí, dijo: '¡Cuántos de los trabajadores de 
mi padre tienen pan de sobra, pero yo aquí perezco de hambre! 18 'Me levantaré e iré a mi 

padre, y le diré: "Padre, he pecado contra el cielo y ante ti;  Lucas 15 14-18. (NBH) 
 
2. Dios utiliza el DOLOR para GUIARME 
  

Me hizo bien haber sido afligido, pues me enseñó a poner atención a tus leyes. Ellas son 
para mí más valiosas que millones en oro y plata.  Salmo 119.71 (NBD) 
 
Lo que están sufriendo es para entrenarlos para la vida, pues Dios los está tratando como 
a hijos. Heb 12.7 (NBD) 
 
3. Dios utiliza el DOLOR para PROBARME 

 

En el horno de aflicción los he probado…. Isaías 48.10 
 
Hermanos míos, que les de gran alegría cuando pasen por diferentes pruebas, pues ya 
saben que cuando su fe sea puesta a prueba, producirá en ustedes firmeza.  Santiago 1.2 
(NBD) 
 
Recuerdas como te condujo el Señor a través del desierto durante estos cuarenta años, 
humillándote y probándote para saber donde estaban tus prioridades y si realmente 
obedecerías o no sus mandamientos? Deut. 8.2 (NBD) 
 
4. Dios utiliza el DOLOR para CUIDARME 

 

En lo que respecta a mí, Dios convirtió en bien el mal que ustedes quisieron hacerme,… 
Génesis 50.20  (NBD) 

http://bibliaparalela.com/luke/15-13.htm
http://bibliaparalela.com/luke/15-14.htm
http://bibliaparalela.com/luke/15-15.htm
http://bibliaparalela.com/luke/15-16.htm
http://bibliaparalela.com/luke/15-17.htm
http://bibliaparalela.com/luke/15-18.htm


 
5. Dios utiliza el DOLOR para FORTALECER MI CARACTER 
 
Luego de la prueba, cuando se desarrolle completamente el carácter, serán perfectos y 
maduros, sin que les falte nada. Santiago 1.4  (NBD) 
 
Así que, los que sufren de acuerdo a la voluntad de Dios, sigan haciendo el bien y confíen 
en Dios, pues él es fiel y nunca les fallará. 1 Pedro 4.19 (LB) 


