Que hacer en el peor dia de mi vida

1 Samuel 30.1-6. “Cuando David y sus hombres vinieron a Siclag al tercer dia, los de
Amalec habian invadido el Neguev y a Siclag, y habian asolado a Siclag y le habian
prendido fuego. 2Y se habian llevado cautivas a las mujeres y a todos los que estaban
alli, desde el menor hasta el mayor; pero a nadie habian dado muerte, sino se los
habian llevado al seguir su camino. 3Vino, pues, David con los suyos a la ciudad, y he
aqui que estaba quemada, y sus mujeres y sus hijos e hijas habian sido llevados
cautivos. 4Entonces David y la gente que con ¢l estaba alzaron su voz y lloraron,
hasta que les faltaron las fuerzas para llorar. 5Las dos mujeres de David, Ahinoam
jezreelita y Abigail la que fue mujer de Nabal el de Carmel, también eran cautivas.a
6Y David se angusti6 mucho, porque el pueblo hablaba de apedrearlo, pues todo el
pueblo estaba en amargura de alma, cada uno por sus hijos y por sus hijas; mas David
se fortaleci6 en Jehova su Dios.”

Como debo prepararme para situaciones dificiles:

1. No tengo miedo del futuro:

a. Mateo 16.24-25. “Entonces Jesus dijo a sus discipulos: Si alguno quiere
venir en pos de mi, niéguese a si mismo, y tome su cruz, y sigame.
25Porque todo el que quiera salvar su vida, la perdera; y todo el que pierda
su vida por causa de mi, la hallara”

2. Lloro cuanto sea necesario:
a. 1 Samuel 30:4 “Entonces David y la gente que con ¢l estaba alzaron su
voz y lloraron, hasta que les faltaron las fuerzas para llorar.”
b. Esta bien llorar pero no debo dejar que el dolor me gane: “Porque un
momento sera su ira, Pero su favor dura toda la vida. Por la noche durara
el lloro, Y a la mafiana vendra la alegria.” Salmos 30.5

3. Evito las raices de amargura:

a. 1 Samuel 30: 6 “Y David se angustié6 mucho, porque el pueblo hablaba de
apedrearlo, pues todo el pueblo estaba en amargura de alma, cada uno por
sus hijos y por sus hijas;”

b. Hebreos 12.14-16. “Seguid la paz con todos, y la santidad, sin la cual
nadie verd al Senor. 15Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la
gracia de Dios; que brotando alguna raiz de amargura, os estorbe, y por
ella muchos sean contaminados;”

c. Proverbios 15.4. “La lengua apacible es arbol de vida; Mas la perversidad
de ella es quebrantamiento de espiritu.”

4. Busco Fortaleza en Dios:

a. 1 Samuel 30:6 “...mas David se fortaleci6 en Jehova su Dios.”

b. Sal 27.11-14. 11 Enséname, oh Jehov4, tu camino, Y guiame por senda de
rectitud A causa de mis enemigos. 12 No me entregues a la voluntad de
mis enemigos; Porque se han levantado contra mi testigos falsos, y los que
respiran crueldad. 13 Hubiera yo desmayado, si no creyese que veré la
bondad de Jehovd En la tierra de los vivientes. 14 Aguarda a Jehova;
Esfuérzate, y aliéntese tu corazon; Si, espera a Jehova.”




