
El tiempo es su vida “no lo pierda” 
 
Observación: Hemos agregado al bosquejo utilizado en la prédica del domingo, unas 

breves preguntas que pueden ayudarte a desafiar a los miembros de tu GPS a reflexionar 

en el mensaje y a tomar decisiones prácticas de aplicación en su vida. 

Introducción: Toda decisión tiene una consecuencia, cada decisión afecta positiva o 

negativamente a otros.  

 

El hacer un recuento de nuestros éxitos y fracasos de acuerdo a nuestras decisiones en el 

pasado es el primer paso para tomar mejores decisiones en nuestro presente para 

transformar nuestro futuro. 

 

Escriba  el año de su nacimiento, seguido de la palabra presente y luego ponga 20XX 

 

Ejemplo: 

1975 ----Presente------ 200XX 

 

Ahora el año de nacimiento y de muerte lo define Dios, lo único de lo cual nosotros 

tenemos un control es de nuestro presente y de cómo vivir ese presente. 

 

El aprovechar el tiempo eficientemente te convierte en una persona sabia.  

 

Las preguntas son mucho más importantes que la respuesta en sí, para eso cuestiónese 

cómo está en las siguiente áreas de 1 a 10. 

 

Espiritual 

Física 

Relaciones 

Económica 

 

Ahora en  esas áreas de acuerdo a su puntuación y basado en sus experiencias pasadas, 

su estado actual o presente de vida y lo que quiere en el futuro  hágase la siguiente 

pregunta: 

 

¿Cuál es la decisión más SABIA, para MI en este momento? 

 

No confunda SABIA, con conveniente, favorable, no ilegal, bíblicamente correcto. 

 

Uso del tiempo adecuado: 

 

Primer principio: Hay un beneficio acumulativo, el invertir pequeñas cantidades de 

tiempo en ciertas actividades, pero por largo tiempo.    



Lo importante no se edifica nunca en un corto tiempo, sino que es un pequeño depósito 

diario. 

 

Segundo principio: El valor de pocos depósitos y esporádicos en la vida es nulo. 

 No hay ningún valor en no permanecer.  

 

Tercer principio: Ser descuidado o negligente con las cosas importantes de la vida, 

también tiene un valor que se acumula con el tiempo.  

 

Cuarto principio: En las cosas importantes de la vida el tiempo perdido no se puede 

recuperar.  

 

Puede ser que haya cometido muchos errores en el pasado y puedo estar pagando las 

consecuencias pero SIEMPRE puedo hacer algo HOY, para que mi FUTURO sea 

diferente. 

 

 


